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RESUMEN. Este articulo presenta los resultados de una investigacion con enfoque cualitativo que
tuvo como objetivo identificar si los docentes de la Carrera de Enfermeria de la Universidad
Nacional Auténoma de Honduras (UNAH) implementan la metodologia del estudio de caso en el
proceso de ensefianza-aprendizaje y la forma como lo hacen. En ese orden, la técnica aplicada fue
la entrevista, a partir de la cual se disefio un guion que fue aplicado a una muestra de 14 docentes
seleccionada mediante muestreo no probabilistico de tipo intencionado, considerando un criterio
de heterogeneidad en funcion de los diferentes centros regionales donde se atiende la Carrera,
cON miras a conocer su opinidn sobre si la formacion disciplinar y pedagogica, y las competencias
profesionales con que cuentan son suficientes para implementar de manera efectiva esta
metodologia; también se indago si percibian que la misma era de provecho para el aprendizaje de
sus estudiantes y, finalmente, si habia buena recepcion para formular una propuesta con
lineamientos metodoldgicos al respecto. De acuerdo con los resultados, para los docentes de
Enfermeria, esta metodologia fomenta el pensamiento critico y la resolucion de problemas en los
estudiantes; asimismo, se encontro un buen grado de disposicion en los docentes para aplicar esta
metodologia de manera efectiva y para formarse al respecto, por lo que contemplan que una
propuesta con lineamientos metodoldgicos seria muy oportuna. Se concluye que, el estudio de
caso tiene un impacto positivo en la ensefianza y el aprendizaje, pero requiere que los profesores
tengan ciertos conocimientos especificos.

ABSTRACT. This article presents the results of a qualitative research that aimed to identify whether
the teachers of the Nursing Career at the Universidad Nacional Autonoma de Honduras (UNAH)
employ the case study methodology in the teaching-learning process and how they do it. In that
order, the technique used in the research was the interview, designing a script that was applied to
a sample of 14 teachers selected by non-probabilistic sampling of intentional type, considering a
criterion of heterogeneity according to the different regional centers where the Career is attended,
with the aim of knowing their opinion on whether the disciplinary and pedagogical training, and the
professional competencies they have are sufficient to implement this methodology in an effective
way; it was also studied if they perceived that it was beneficial for their students’ learning and, finally,
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if there was good reception to formulate a proposal with methodological guidelines on the subject.
According to the results, for the Nursing teachers, this methodology fosters critical thinking and
problem solving in students; likewise, a good degree of willingness was found in the teachers to
apply this methodology effectively and to train themselves on it, so they contemplate that a proposal
with methodological guidelines would be very opportune. It is concluded that, the case study has a
positive impact on teaching and learning, but requires that teachers have certain specific knowledge.

PALAVRAS-CHAVE RESUMO. Este artigo apresenta os resultados de uma pesquisa com abordagem qualitativa que
teve como objetivo identificar se os professores do Curso de Enfermagem da Universidade Nacional

Ensino em Enfermagem, Autdnoma de Honduras (UNAH) implementam a metodologia do estudo de caso no processo de
estudo de caso, ensino-aprendizagem e como o fazem. Nessa ordem, a técnica aplicada foi a entrevista, a partir da
formagéo de professores, qual se elaborou um roteiro que foi aplicado a uma amostra de 14 professores selecionados por
metodologias de ensino, amostragem ndo probabilistica de tipo intencional, considerando um critério de heterogeneidade
necessidades de em fungdo dos diferentes centros regionais onde se atende o Curso, com o objetivo de conhecer
formago. sua opinido sobre se a formacgdo disciplinar e pedagdgica, e as competéncias profissionais que

possuem sdo suficientes para implementar de forma efetiva esta metodologia; também se investigou
se percebiam que a mesma era proveitosa para a aprendizagem de seus alunos e, finalmente, se
havia boa receptividade para formular uma proposta com orientagdes metodoldgicas a respeito. De
acordo com os resultados, para os professores de Enfermagem, esta metodologia estimula o
pensamento critico e a resolugdo de problemas nos alunos; além disso, se encontrou um bom grau
de disposigdo nos professores para aplicar esta metodologia de forma efetiva e para se formarem
a respeito, pelo que contemplam que uma proposta com orientagdes metodoldgicas seria muito
oportuna. Conclui-se que, 0 estudo de caso tem um impacto positivo no ensino e na aprendizagem,
mas requer que os professores tenham certos conhecimentos especificos.

1. INTRODUCCION

El método de ensefianza de estudio de caso es una estrategia de ensefianza activa, basada en problemas,
centrada en el estudiante y facilitada por el profesor que se prefiere en los programas de pregrado, ya que ayuda
a los estudiantes a desarrollar habilidades de pensamiento critico; segun la literatura (1), el analisis de casos
contribuye a una comprension mas profunda del contenido del curso y ayuda a reducir la brecha entre la teoria
y la practica, especialmente durante la colocacion clinica.

Ademas, segun los resultados del estudio de los autores en mencion, el analisis de casos aumento la capacidad
de los estudiantes para pensar criticamente y desperto el interés en la resolucion de problemas. Segun los
autores, el analisis de casos también permitio a los estudiantes compartir sus puntos de vista, opiniones y
experiencias con otros y esto les permitid comunicarse mejor con otros y respetar las ideas de otros, lo que
mejor6 aun mas sus capacidades para formar equipos.

Esta metodologia ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades de pensamiento critico: un estudio realizado
por los autores encontrd que la ensefianza basada en casos es beneficiosa para mejorar la habilidad y capacidad
integral de enfermeria de los estudiantes y es propicia para aumentar el interés de los estudiantes. Ademas, la
mayoria de los estudiantes favorecieron el uso de la ensefianza basada en casos y estuvieron satisfechos con
ella. En ese sentido, resulta necesario identificar si los docentes universitarios, en nuestro caso, del area de
Enfermeria, cuentan con una considerable formacion pedagogica (2). Al respecto, diversos estudios coinciden
con que pocos docentes de dicha area reciben este tipo de formacion, la cual es necesaria para realizar una
transicion fluida desde la enfermeria clinica o roles de practica avanzada al rol de docente de enfermeria (3) (4)
(5).

El conocimiento pedagogico del contenido (PCK, por sus siglas en inglés) es el desafio que deben superar los
docentes universitarios ndveles de Enfermeria, quienes, segun el autor, carecen de preparacion pedagogica, por
lo cual pueden experimentar frustracion y fracaso al intentar superar esos obstaculos, generando de esta manera
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un serio problema para poder desempefiar de manera efectiva el proceso de ensefianza-aprendizaje en
Enfermeria (3).

Otros estudiosos confirman la importancia de la metodologia del estudio de caso en la ensefianza universitaria:
Un estudio acerca de la educacion en linea en la Universidad de Pekin, contemplé seis estrategias de instruccion
especificas para resumir las experiencias actuales de ensefianza en linea para instructores universitarios que
podrian llevar a cabo educacion en linea en circunstancias similares (4). Por otro lado, una investigacion
relacionada con los vinculos entre la calidad de la relacion profesor-alumno y el compromiso del estudiante,
delimitado al compromiso afectivo y conductual reveld que la calidad de la relacion profesor-alumno predijo el
compromiso del estudiante un afio después, incluso cuando se controld por sexo, edad y compromiso previo
del estudiante (5).

Desde este escenario, los objetivos que se pretendian alcanzar a partir de la fase de investigacion de la que se
desprende este articulo, fueron: primero, analizar el nivel de formacion de las docentes de la Carrera de
Enfermeria de la UNAH en relacion a la implementacion de la metodologia del estudio de caso en el proceso de
ensefianza-aprendizaje; en segundo lugar, determinar la disposicion y actitud de las docentes hacia la aplicacion
de la metodologia del estudio de caso en sus practicas pedagogicas; Y, finalmente, identificar el impacto que,
desde la mirada de las docentes, podria tener una propuesta con lineamientos metodoldgicos para implementar
de manera efectiva la metodologia del estudio de caso.

2. METODO

La fase de investigacion de la cual deriva el presente articulo se desarrollo desde un enfoque de recoleccion de
datos eminentemente cualitativo, que implica la recoleccion y analisis de datos no numéricos (por ejemplo,
texto, video o audio) para comprender conceptos, opiniones o experiencias. Se puede utilizar para obtener
informacién detallada sobre un problema o generar nuevas ideas para la investigacion. Segin los mismos
autores, este enfoque puede incluir técnicas como la observacion, la entrevista y los grupos focales, y busca
comprender como las personas experimentan el mundo, haciendo énfasis en retener ricos significados al
interpretar los datos (6).

En ese orden, el tipo de estudio al que responde esta fase de la investigacion, vinculado directamente con el
alcance de la misma, es descriptivo, el cual tiene como objetivo describir de manera precisa y sistematica una
poblacion, situacion o fenomeno. Estos estudios pueden responder preguntas de qué, donde, cuando y cémo,
pero no por qué. Un disefio de investigacion descriptiva puede utilizar una amplia variedad de métodos de
investigacion para investigar una o mas variables (7).

Asimismo, los resultados de esta fase de la investigacion también aportaron a la fase explicativa y a la proyectiva,
a partir de las cuales se buscaba identificar los factores que segun las docentes inciden en la implementacion
del método de estudio de caso, asi como determinar los lineamientos identificados por las docentes para
estructurar la propuesta de lineamientos metodologicos orientados a la implementacion del método de estudio
de caso en la Carrera de Enfermeria (figura 1).
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Figura 1.- Fases de la investigacion

» Identificacién de los niveles de competencias pedagégico-didacticas de los
docentes del Departamento de Enfermeria donde opera la Carrera, para
implementar el método de estudio de caso, a través de un cuestionario.

= Analisis documental a través de matrices de analisis, de programacio-
nes didacticas y guiones metodolégicos de los docentes
* Observaciones de clases de los docentes (guias de observacion)

* Factores reconocidos por los docentes identificados como
informantes clave de |la Carrera de Enfermeria que inciden en la
implementacion del método de estudio de caso, a fravés de entrevistas
a profundidad.

*Lineamientos identificados por los docentes a través de los

. cuestionarios, matrices de analisis, guia de observacion y
GEELLIOERVERS entrevista a profundidad, para estructurar la propuesta de
lineamientos metodolégicos orientados a la implementacion del
método de estudio de caso en la Carrera de Enfermeria.

La técnica empleada para la recoleccion de los datos fue la entrevista, particularmente la entrevista a profundidad,
la cual se realiza de manera individual, en funcion del grupo meta de interés. Uno de los aspectos mas relevantes
a la hora de aplicar esta técnica es la capacidad del entrevistador para generar una buena dinamica de entrevista.
Por ser una técnica para la investigacion cualitativa, propicia la recoleccion de informacion y datos a partir de
las conversaciones, de acuerdo con los propésitos concretos del estudio; por tanto, demanda el establecimiento
de condiciones adecuadas, que favorezcan que las personas, sujetos de investigacion se vean realmente
invitadas a participar en la conversacion, en torno a los aspectos relacionados con sus experiencias (8).

Teniendo en cuenta lo anterior, se disefid un guion en torno a 12 categorias, que posteriormente permitieron
desglosar la informacion en otras subcategorias emergentes, para efectos del andlisis de los datos (tabla 1).

Tabla 1.- Categorias consideradas en el disefio del guion de entrevista

Cadigo de
Identificador Nombre de la categoria la

categoria
Categoria 1 | Nivel de formacion de las docentes en el area disciplinar NFD
Categoria 2 | Nivel de formacion de las docentes en el rea pedagogica NFP

Categoria 3 | Nivel de desarrollo de las habilidades y destrezas de las docentes para | NHD
la implementacion de la metodologia del estudio de caso

Categoria 4 | Disposicion de las docentes para aplicar la metodologia de estudio de | DIS
€asos

Categoria 5 | Formacion especifica recibida por las docentes para disefiar e | FES
implementar procesos didacticos basados en la metodologia de
estudio de casos
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Cadigo de
Identificador Nombre de la categoria la
categoria
Categoria 6 | Frecuencia con que plantea en sus programaciones diddcticas el uso | FPP
del método de estudio de casos
Categoria 7 | Disefia guiones metodoldgicos o instructivos DGM
Categoria 8 | Percepcion de mejora de los aprendizajes de los estudiantes a partir | MAE
de la implementacion del método de estudio de casos
Categoria 9 | Involucramiento de los estudiantes al implementar el método de | INE
estudio de casos
Categoria 10 | Actitud de las autoridades respecto a la implementacion del método | ACA
de estudio de casos
Categoria 11 | Percepcion de provecho de una propuesta con lineamientos | PRO
metodologicos para implementar el método de estudio de casos
Categoria 12 | Aspectos relacionados con el disefio curricular de una propuesta con | DCP
lineamientos metodologicos para implementar el método de estudio
de casos

La seleccion de los informantes se realizd mediante un muestreo no probabilistico, de tipo intencional, el cual
consiste en identificar, segin una serie de criterios previamente establecidos, a los participantes que reunieran
ciertas caracteristicas relevantes para el estudio. Segun la literatura (9), este tipo de muestreo se utiliza a menudo
en estudios cualitativos y puede ser util cuando se desea obtener informacion detallada sobre un grupo
especifico de personas o cuando se desea estudiar un fenomeno en profundidad, que en nuestro caso, fue el
nivel de conocimiento y disposicion de las docentes de la Carrera de Enfermeria, sobre la implementacion de
la metodologia del estudio de caso como parte de sus practicas pedagogicas, y su grado de aceptacion respecto

a una propuesta de lineamientos metodoldgicos orientada a mejorar la aplicacion de este método.

Los criterios contemplados para la seleccion de la muestra en la fase de la investigacion a la que se hace

referencia en el presente articulo, fueron:

— Disposicion de los(as) docentes en participar en el estudio, manifestado en una respuesta positiva

al consentimiento informado.

— Heterogeneidad y representatividad en cuanto a los centros regionales a los que pertenecen l0s(as)

docentes.

— Heterogeneidad y representatividad en cuanto a los afios de servicio en la UNAH, contemplando

desde docentes principiantes hasta otros mas experimentados.

— Potencialidad en relacion a la calidad de las respuestas que puedan brindar los(as) docentes.
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Para el analisis de los datos, se empleo la herramienta Maxqda, la cual ofrece una amplia variedad de funciones
para implementar una variedad de métodos y enfoques de investigacion, como la teoria fundamentada, el analisis
del discurso y el andlisis de contenido cualitativo (10).

En el tratamiento y analisis de la informacion, se siguio la secuencia que se indica a continuacion:

Figura 2.- Secuencia utilizada en el tratamiento y el analisis de la informacion

Extraccion del audio de
las grabaciones de las
entrevistas

Generacion de tablas
resumenes con los
segmentos codificados

Transcripcion de los
audios de las
entrevistas

Categorizacion de los
segmentos relevantes
a partir de las
transcripciones

Creacion del arbol de
codigos en Maxqda

Creacion de
subcategorias
emergentes, en
funcion del discurso de
los entrevistados

9

Elaboracion de
diagramas sagitales

para representar la
informacion resultante

Previo al desarrollo de las entrevistas, se solicitd a los informantes que llenaran un consentimiento informado
en el cual se explicaba que como parte de la recoleccion de los datos podia grabarse la conversacion, para
facilitar la transcripcion y tratamiento de la informacion proveniente de la misma. El arbol de codigos fue creado
considerando las 12 categorias antes descritas y, a partir de dichos codigos, se realizo el analisis, caso por ¢aso,
de acuerdo con las declaraciones de cada uno de los 14 entrevistados, procurando destacar segmentos
relevantes, que pudieran estar alineados a los objetivos del estudio.

3. RESULTADOS Y DISCUSION

Considerando los objetivos perseguidos como parte de la fase de investigacion de la cual deriva este articulo
y teniendo en cuenta la categorizacion y codificacion realizada de la informacion proveniente de las entrevistas,
para facilitar presentacion de los resultados, estos se han organizado en torno a tres apartados: primero, los
aspectos relacionados con el nivel de formacion de las docentes; en segundo lugar, lo relativo a la disposicion
(de las docentes, autoridades y estudiantes) para implementar la metodologia del estudio de casos; y, en tercer
lugar, la percepcion de las docentes sobre una propuesta con lineamientos metodoldgicos orientada a mejorar
la implementacion de la metodologia del estudio de casos.

Nivel de formacion de las docentes

Respecto al nivel de formacion en el area disciplinar, las docentes manifestaron contar con experiencia laboral
y practica clinica, asi como algunos conocimientos teoricos y aplicabilidad que favorece la implementacion de
la metodologia del estudio de caso.

Por otro lado, sobre su formacion pedagdgica, las docentes comentaron tener conocimientos sobre
metodologias de ensefianza e implementacion del plan de estudios, a partir de su experiencia, lecturas y
autoformacion, asi como de capacitaciones y diplomados; asimismo, declaran tener conocimiento teorico.
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En cuanto a las habilidades y destrezas que las docentes declaran tener para implementar la metodologia del
estudio de caso, se identificd un dominio basico para la ensefianza a través de estudios de caso, asi como una
disposicion hacia la mejora continua y el reconocimiento de la necesidad de actualizarse. También se
encontraron algunas habilidades y destrezas en cuanto a la evaluacion y la formacion complementaria y
autodidacta.

En relacion a la formacion especifica recibida por las docentes para disefiar e implementar procesos didacticos
basados en la metodologia del estudio de casos, las entrevistadas comentan particularmente la evaluacion de
contenidos mediante este método, la intervencion del proyecto de aprendizaje, el uso de lecturas y materiales
de apoyo, la simulacion clinica como herramienta de ensefianza, y algun otro tipo de formacion especializada
(Figura 3).

Figura 3.- Diagrama sagital sobre el nivel de formacion de las docentes

*Experiencia laboraly practica clinica (EXP)
Nivel de formacion de *Conocimientos tedricosy aplicabilidad (CON)
las docentesenel  *Orientacionyformacion disciplinar (ORI)
drea disciplinar (NFD) eImpactoen la ensefianzay aprendizaje (IMP)
*Aplicacidn practica y resolucidon de problemas (APP)

*Metodologias de ensefianza (CME)
Nivel de formacién de *Experienciay autoformacion (EXA)
las docentesenel  eLecturay conocimiento tedrico (LKT)
area pedagégica (NFP) sImplementaciénen el plan de estudios (IPS)

*Capacitaciony diplomados(CCD)

Habilidades y *Autodidactismoyformacién complementaria (AFC)
1R 5 *Evaluacion de habilidades y desempefio (EHD)
.docentes . *Mejora continuay necesidad de actualizacion (MCA)
implementarla
metodologfa del *Nivel de dominio en la ensefianza de estudios de caso (NDE)

estudio de caso *Aplicacion practica de metodologias (APM)

sEvaluacion de contenidos mediante estudios de caso (EVC)

*Simulacion clinica como herramienta de ensefianza (SCA)
o sl -+ *Formacion y especializacién en el estudio de casos (FEC)
*Uso de lecturas y materiales de apoyo (LMA)

sIntervencion del proyecto de aprendizaje (IPA)

La importancia de la experiencia laboral y practica clinica en el campo laboral ha sido destacada por las docentes
entrevistadas. Segun ellos, contar con conocimientos y experiencia en el ambito laboral es fundamental para el
desarrollo profesional. En primer lugar, las docentes resaltan que la experiencia laboral aporta un conocimiento
practico invaluable. Como menciona la Docente CU-8 (minuto 00:00:20), “el conocimiento y la experiencia que
uno tiene en el campo laboral” son elementos esenciales. La teoria por si sola no es suficiente; es necesario
aplicar los conocimientos en situaciones reales para comprender plenamente su utilidad y alcance. Estas
experiencias brindan la oportunidad de enfrentar desafios reales, tomar decisiones fundamentadas y adquirir
habilidades especificas que son esenciales para el éxito en el campo laboral.
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Sin embargo, la experiencia laboral y practica clinica no debe desvincularse de los conocimientos tedricos y la
aplicabilidad. Las docentes reconocen que los conocimientos teoricos proporcionan una base sélida para
resolver problemas y tomar decisiones informadas. La Docente CU-2 destaca que los conocimientos tedricos
ayudan en la resolucion de problemas y contribuyen a la consolidacion de los conocimientos adquiridos. La
orientacion y formacion disciplinar también desempefian un papel fundamental en el desarrollo profesional. La
Docente CURNO-D4 enfatiza que, si bien la experiencia es importante, la formacion académica en el campo de
interés es necesaria para alcanzar un desempefio 6ptimo.

“Donde ellos puedan aplicar los conocimientos tedricos para resolverlo, verdad” (Docente CU-2, minuto
00:00:29).

La formacion disciplinar amplia los conocimientos y habilidades de los profesionales, permitiéndoles
implementar con éxito los estudios de caso y desarrollar una vision mas profunda y completa de su campo de
especializacion. La participacion en la investigacion y la aplicacion de la experiencia laboral en el aula
enriquecen tanto a los estudiantes como a los profesionales. Como menciona la Docente CU-1, la investigacion
y la experiencia laboral contribuyen al enriquecimiento del conocimiento y estimulan el interés en el aprendizaje.
Estas experiencias fomentan la reflexion, el analisis y la interpretacion, impulsando un aprendizaje mas profundo
y significativo.

En ese sentido, la aplicacion practica y la resolucion de problemas son habilidades clave que se desarrollan a
través de la experiencia laboral y practica clinica. El Docente CU-2 sefiala que los estudiantes pueden aplicar
los conocimientos teoricos adquiridos para resolver problemas reales. Asimismo, la participacion en casos de
estudio y la aplicacion practica de los conocimientos fomentan el interés, la reflexion y el analisis, como destaca
la Docente UNAH TEC Danli - D7. Sin embargo, el testimonio de las docentes revela que su nivel de formacion
en el area pedagogica es bastante basico, lo que resalta la necesidad de recibir una mayor y mejor capacitacion
para implementar correctamente estas metodologias, como es el caso del estudio de casos.

El estudio de caso se presenta como una metodologia en la cual el docente colabora con el estudiante para su
formacion, permitiéndole disefiar y enriquecer su propio estudio. EI Docente CU-1 expresa la importancia de
esta metodologia al afirmar que es una metodologia directa donde el estudiante y el docente van colaborando
para su formacion y ayudandoles a enriquecer su conocimiento. Esto resalta la necesidad de una formacion
pedagogica solida para que las docentes puedan implementar correctamente esta metodologia y guiar a sus
estudiantes de manera efectiva.

Es alentador observar que algunos docentes estan tomando la iniciativa de implementar el estudio de caso
como parte de su formacion transversal en todo el proceso educativo. El Docente CU-1 (minuto 00:02:40)
menciona: “antes no estaba el estudio de caso, entonces en la asignatura de sociedad todos los docentes
decidimos implementar en el plan de estudio el estudio de caso como parte de toda la formacion de una forma
transversal para que vaya en todo el proceso”. No obstante, a pesar de estos esfuerzos, las docentes también
reconocen que hay mucho por mejorar en términos de su formacion pedagdgica. La experiencia y la
autoformacion desempefian un papel significativo en su desarrollo profesional, pero es necesario contar con
una base solida de conocimientos y habilidades pedagogicas.

La Docente CU-8 (minuto 00:00:58) sefala: “creo que hay mucho por mejorar porque lo que he logrado ha
sido producto del conocimiento, la experiencia, pero puedo decir que ha sido mucha autoformacion”. La lectura
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y el conocimiento tedrico también emergen como areas de mejora en el nivel de formacion de los docentes. La
adquisicion de conocimiento tedrico solido les permitira fundamentar y enriquecer su practica docente. La
implementacion del estudio de caso en el plan de estudios es un paso en la direccion correcta. Esta
implementacion planificada y coordinada asegura que los estudiantes se beneficien de las ventajas educativas
del estudio de caso en todas las etapas de su formacion. En esa linea, el testimonio de la Docente CU-1 revela:

“...nosotros nos formamos con los proyectos [...] que nos daban las formas de cémo desarrollar
estudios de caso para enfermeria, verdad. Con diferentes metodologias y este también la parte estudio
autodidacta” (Docente CU-1, minuto 00:02:12).

Estos programas de capacitacion proporcionan a los docentes las herramientas necesarias para implementar el
estudio de caso de manera efectiva y fomentar un aprendizaje significativo en el aula. El nivel de desarrollo de
las habilidades y destrezas de los docentes para implementar la metodologia del estudio de caso es un aspecto
crucial en la calidad de la educacion. Como sefiala la Docente UNAH TEC Danli - D6, es fundamental contar
con una formacion pedagogica adecuada para implementar correctamente la metodologia del estudio de caso.

En cuanto a la evaluacion de habilidades y desempefio, algunos docentes muestran confianza en su capacidad
para implementar esta metodologia, como indica la Docente CU-4. El Docente CU-5 expresa que se considera
un 8 en habilidades, pero siente que le hace falta mas formacion e informacion para desarrollar de manera
completa la metodologia del estudio de caso. Como menciona la Docente CU-7, siempre hay formas de mejorar
y desarrollarse en la implementacion de la metodologia del estudio de caso. No obstante, es importante destacar
que la formacion y la experiencia previa desempefian un papel crucial en este nivel de dominio. Como menciona
la Docente UNAH TEC Danli - D6, contar con una formacion académica solida, como una maestria, puede influir
en el nivel de dominio y manejo de la metodologia del estudio de caso.

Algunas docentes destacan que utilizan el enfoque del “aprender haciendo”, lo cual implica una aplicacion activa
de la metodologia del estudio de caso. La formacion especifica recibida por los docentes en relacion con la
metodologia de estudio de casos es un tema de vital importancia en el &mbito educativo. Segun los testimonios
de varios docentes, existe la percepcion de que su nivel de formacion en el area pedagogica es insuficiente
para implementar correctamente esta metodologia. Esta afirmacion resalta la importancia de los estudios de
caso como una herramienta valiosa para evaluar el conocimiento y comprension de los estudiantes en
situaciones reales o simuladas.

Lo anterior evidencia la importancia de una formacion mas completa en la metodologia de estudio de casos,
que permita a los docentes disefiar casos adecuados y plantear preguntas claras y relevantes. Otra subcategoria
relevante es la simulacion clinica como herramienta de ensefianza. La Docente CU-8 menciona que ha obtenido
algunos elementos valiosos a partir de la utilizacion de la simulacion clinica. Destaca que la simulacion clinica
incluye los estudios de caso clinico, lo cual implica la preparacion de escenarios completos que involucren
situaciones reales. Esta afirmacion subraya la importancia de la simulacion clinica como complemento de los
estudios de caso, ampliando asi las posibilidades de ensefianza y aprendizaje.

En relacion con la formacion y especializacion en el estudio de casos, la Docente CU-6 sefiala que no ha
recibido una formacion especializada en esta metodologia. Aunque reconoce que ha adquirido conocimientos
de manera autodidacta, destaca la necesidad de contar con una formacion mas profunda y autorizada. Esto
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resalta la importancia de que las instituciones educativas ofrezcan acciones formativas que permitan a los
docentes desarrollar habilidades especializadas en el estudio de casos.

Esta practica demuestra la iniciativa de los docentes por buscar recursos y materiales relevantes para enriquecer
sus clases basadas en el estudio de casos. Sin embargo, la Docente CU-8 menciona haber tenido la oportunidad
de visitar el laboratorio de simulacion clinica de la Universidad de Alabama, indicando la importancia de acceder
a diferentes fuentes de informacion y recursos para enriquecer el proceso de ensefianza. Si bien no se
proporcionan mas detalles sobre este proyecto, se puede inferir que tiene un papel relevante en la
implementacion de la metodologia del estudio de casos.

Disposicion para implementar la metodologia del estudio de casos

Las docentes de Enfermeria de la UNAH muestran una disposicion positiva y abierta para implementar la
metodologia del estudio de casos en sus practicas docentes. Desde la perspectiva de la curricula, se percibe
una valoracion positiva de esta metodologia, reconociendo su potencial para promover un aprendizaje
significativo y una evaluacion integral de los estudiantes. La disposicion y apertura de las docentes hacia esta
metodologia se evidencia en su interés por adquirir conocimientos adicionales y mejorar sus habilidades
pedagdgicas relacionadas con el estudio de casos.

Sin embargo, también se reconoce la necesidad de conocimientos adicionales para implementar correctamente
esta metodologia. Aunque las docentes han buscado la formacion de manera autodidacta, reconocen la
importancia de contar con una formacion mas profunda y especializada. Esta necesidad de conocimientos
adicionales refleja el compromiso de las docentes de Enfermeria de la UNAH por brindar una educacion de
calidad y enriquecer sus practicas docentes.

La disposicion de las docentes para implementar el estudio de casos varia segun su experiencia y trayectoria
profesional. Aquellas docentes con mas experiencia reconocen haber adquirido conocimientos y habilidades a
lo largo de su trayectoria, lo que les brinda confianza en su capacidad para implementar esta metodologia. Sin
embargo, todas las docentes reconocen la importancia de seguir mejorando y actualizandose en el uso del
estudio de casos como herramienta de ensefianza.

Las docentes también valoran el provecho que el estudio de casos brinda para realizar una evaluacion integral
de los estudiantes. Al utilizar situaciones reales o simuladas, los casos clinicos permiten evaluar el conocimiento
y comprension de los estudiantes en contextos practicos, lo cual contribuye a una formacion mas completa y
prepara a los futuros profesionales de Enfermeria para enfrentar desafios reales en su practica.

En cuanto a la actitud de las autoridades, se destaca su participacion y apoyo en la implementacion del método
de estudio de casos. Existe una libertad docente para disefiar guiones metodologicos o instructivos que se
adapten a las necesidades de los estudiantes y las asignaturas. Sin embargo, algunas docentes reconocen la
necesidad de recibir orientacion por parte de las autoridades en la implementacion de esta metodologia.

En relacion al involucramiento de los estudiantes, se identifican necesidades de mejora en este aspecto. Los
desafios y mejoras estan enfocados en fomentar una mayor participacion y compromiso de los estudiantes en
el estudio de casos, asi como en brindarles retroalimentacion y evaluacion efectivas. La relacion estudiante-
paciente también se considera relevante, ya que el estudio de casos permite a los estudiantes adquirir
habilidades de comunicacion y empatia con los pacientes.
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La implementacion del método de estudio de casos en las programaciones didacticas de las docentes varia en
frecuencia y alcance. Algunas docentes lo utilizan de manera regular, mientras que otras lo aplican de forma
mas ocasional. Las asignaturas en las que se aplica esta metodologia pueden variar, y su relacion con la practica
profesional se considera fundamental para enriquecer la formacion de los estudiantes y conectar los
conocimientos teoricos (Figura 4).

Figura 4.- Diagrama sagital sobre la disposicion y actitud de las docentes, autoridades y estudiantes respecto
a la implementacion de la metodologia del estudio de casos
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La metodologia de estudio de casos ha despertado el interés y la disposicion de muchos docentes en el ambito
educativo. Algunas profesoras expresan su percepcion positiva hacia esta metodologia, destacando su utilidad
y beneficios para el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Segun lo mencionado por la Docente CU-1, la
inclusion de la metodologia de estudio de casos en la curricula es fundamental:

“Ah no dispuesta a 100% de nosotros lo agregamos en lo que es la curricula” (Docente CU-1, minuto
00:05:09).

Este enfoque permite abordar de manera mas efectiva y practica los contenidos, brindando a los alumnos la
oportunidad de analizar situaciones reales y aplicar los conocimientos adquiridos. Esta perspectiva es
compartida por la Docente CU-2, quien considera que este método favorece el proceso de estudio y ofrece
resultados positivos en la formacion de los estudiantes.

La disposicion y apertura de las docentes hacia la metodologia de estudio de casos es otro aspecto destacable.
La Docente CU-4 expresa su disposicion de manera contundente, demostrando su interés y compromiso por
proporcionar un mejor aprendizaje a sus alumnos. Asimismo, la Docente CU-5 destaca la importancia de esta
disposicion abierta para lograr un aprendizaje de calidad. Reconoce que el método de estudio de casos puede
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ser una herramienta efectiva para mejorar la forma en que los estudiantes asimilan los contenidos. Sin embargo,
algunos docentes sefialan la necesidad de adquirir conocimientos adicionales para implementar adecuadamente
esta metodologia.

La Docente CU-3 muestra su acuerdo con la utilizacion de esta técnica, pero también reconoce la falta de
conocimientos especificos para su aplicacion. Destaca la importancia de seguir mejorando y adaptandose a los
cambios y avances en las técnicas de ensefianza. Por su parte, la Docente CURNO-D5 va mas all, al mencionar
la posibilidad de una reingenieria en la forma de aplicacion y presentacion de los casos de estudio, lo que
implica un compromiso constante por parte de las docentes para actualizar sus conocimientos y practicas
pedagdgicas.

“Yo creo que siempre necesitamos sequir mejorando, porque de repente Si las técnicas cambian, pero
hasta puede haber una que es un proceso hasta de reingenieria en el mismo, en la misma forma de
aplicacion, incluso en la forma de presentacion del estudio del caso” (Docente CURNO-D5, minuto
00:02:15).

La disposicion de las docentes varia segun su experiencia en la implementacion de la metodologia de estudio
de casos. La Docente CU-6 muestra una disposicion clara y menciona su experiencia en la aplicacion exitosa
de este método en una asignatura especifica. Por otro lado, la Docente CU-7 destaca la importancia de adaptar
la metodologia a las distintas asignaturas, reconociendo que no todas las areas del conocimiento son igualmente
aplicables a este enfoque. Estas experiencias reflejan la importancia de considerar la adecuacion de la
metodologia de estudio de casos a cada contexto y disciplina.

Otro aspecto relevante es la percepcion de las docentes sobre los beneficios de esta metodologia para realizar
una evaluacion integral. La Docente CURNO-D5 expresa su entusiasmo por incluir casos en los examenes, ya
que considera que proporciona una evaluacion mas completa del desempefio de los estudiantes. Del mismo
modo, la Docente UNAH TEC Danli - D7 destaca la disposicion para aplicar esta metodologia en sus clases,
reconociendo que permite evaluar de manera mas racional e integral el progreso de los alumnos.

En relacion a laimplementacion del método de estudio de casos, las docentes han expresado diversas opiniones
acerca de la actitud de las autoridades educativas. Algunos docentes han manifestado su satisfaccion con el
apoyo y respaldo que reciben de las autoridades para implementar esta metodologia en sus clases. La Docente
CU-1 destaca que ha recibido capacitacion y recursos por parte de la institucion educativa para llevar a cabo
casos de estudio en su materia.

Sin embargo, otros docentes han expresado ciertas limitaciones y obstaculos en relacion a la implementacion
del método de estudio de casos. La Docente CU-3 menciona que existe una falta de recursos y materiales
adecuados para desarrollar casos de estudio, lo cual dificulta su implementacion. Ademas, algunos docentes
mencionan la falta de tiempo dentro del curriculo para abordar adecuadamente esta metodologia y su
preocupacion por no poder cubrir todo el contenido requerido.

En general, se puede decir que la percepcion de las docentes hacia la metodologia del estudio de casos es
positiva, reconociendo sus beneficios para el aprendizaje de los estudiantes. Sin embargo, existen desafios y
obstaculos que deben ser abordados, como la capacitacion y el acceso a recursos adecuados, asi como la
necesidad de adaptar esta metodologia a las diferentes disciplinas. A pesar de esto, las docentes muestran una
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disposicion abierta y un compromiso por mejorar sus practicas pedagogicas para brindar una educacion de
calidad a sus estudiantes.

Percepcion sobre una propuesta con lineamientos metodoldgicos orientada a mejorar la implementacion de la
metodologia del estudio de casos

La implementacion del estudio de caso como método de ensefianza en Enfermeria ha despertado un interés
creciente. Estas profesionales de la educacion perciben mejoras significativas en los aprendizajes de los
estudiantes a partir de la aplicacion de esta metodologia innovadora. Dentro de las categorias emergentes en
funcion de las declaraciones realizadas por las entrevistadas, la adopcion de mejores metodologias de
ensefianza es uno de los pilares fundamentales.

Las docentes reconocen que el método de estudio de casos proporciona un aprendizaje significativo, ya que
permite a los estudiantes aplicar los conocimientos tedricos adquiridos en situaciones practicas y reales. A
través de esta metodologia, los futuros profesionales de Enfermeria se preparan de manera mas efectiva para
enfrentar la practica clinica, desarrollando habilidades y pensamiento critico que seran fundamentales en su
desempenfo profesional. La implementacion del estudio de casos ha permitido una mayor integracion entre
ambos elementos, lo cual contribuye a un aprendizaje mas significativo y coherente.

En este contexto, las docentes de Enfermeria reconocen la necesidad de contar con lineamientos metodoldgicos
claros y efectivos para implementar el estudio de casos de manera Optima. Perciben la efectividad de esta
metodologia y comprenden su potencial para desarrollar habilidades clave en los estudiantes. Sin embargo,
también identifican la falta de capacitacion especifica en la publicacion de articulos y la necesidad de mejorar
la organizacion y unificacion de criterios en torno a la implementacion del estudio de casos. Para abordar estos
aspectos, resulta crucial considerar el disefio curricular de una propuesta con lineamientos metodologicos.
Ademas, se requiere una metodologia y capacitacion adecuadas que brinden a las docentes las herramientas
necesarias para implementar de manera efectiva el estudio de casos.

La seleccion de contenidos relevantes y casos de estudio adecuados también desempefia un papel fundamental
en el éxito de esta metodologia. Asimismo, se debe prestar atencion a la evaluacion y las competencias,
garantizando que se evalien de manera adecuada los aprendizajes adquiridos a través del estudio de casos.
Desde este contexto, es necesario disefiar un curriculo coherente y alineado que integre de manera efectiva el
método de estudio de casos en todas las etapas de la formacion de los estudiantes de Enfermeria.
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Figura 5.- Percepcion sobre una propuesta con lineamientos metodolGgicos orientada a mejorar la
implementacion de la metodologia del estudio de casos
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Es importante destacar que, desde la mirada de las docentes entrevistadas, el estudio de casos como
metodologia activa de ensefianza-aprendizaje, fortalece de manera significativa la formacion de los profesionales
de la salud. Estas experiencias brindan la oportunidad de enfrentar desafios reales, tomar decisiones
fundamentadas y adquirir habilidades especificas esenciales para el éxito en el campo laboral. Ademas, la
formacion disciplinar amplia los conocimientos y habilidades de los profesionales, permitiéndoles implementar
con éxito los estudios de caso y desarrollar una vision mas profunday completa de su campo de especializacion.

En este marco de ideas, el impacto en la ensefianza y el aprendizaje también es destacado por las docentes. La
participacion en la investigacion y la aplicacion de la experiencia laboral en el aula enriquecen tanto a los
estudiantes como a los profesionales. Como menciona la Docente CU-1, la investigacion y la experiencia laboral
contribuyen al enriquecimiento del conocimiento y estimulan el interés en el aprendizaje. Estas experiencias
fomentan la reflexion, el analisis y la interpretacion, impulsando un aprendizaje més profundo y significativo.
Ademas, la aplicacion practica y la resolucion de problemas son habilidades clave que se desarrollan a traves
de la experiencia laboral y practica clinica. La Docente CU-2 sefiala que los estudiantes pueden aplicar los
conocimientos teoricos adquiridos para resolver problemas reales, lo cual es esencial para el desarrollo de
profesionales competentes capaces de enfrentar los desafios del campo laboral de manera efectiva.

Desde este contexto, las metodologias de ensefianza desempefian un papel fundamental en el proceso
educativo, permitiendo a los docentes brindar una educacion efectiva y significativa a sus estudiantes. Sin
embargo, el testimonio de las docentes revela que su nivel de formacion en el area pedagdgica es bastante
basico, resaltando asi la necesidad de recibir una mayor y mejor capacitacion para implementar correctamente
estas metodologias, como es el caso del estudio de casos.

El estudio de caso se presenta como una metodologia directa en la cual el docente colabora con el estudiante
para su formacion, permitiéndole disefiar y enriquecer su propio estudio. La Docente CU-1 (minuto 00:01:05)
expresa la importancia de esta metodologia al afirmar: “si, el estudio de caso es una metodologia directa, 0 sea
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el estudiante, el docente va colaborando para su formacion verde que pueda disefiar su estudio y también le va
ayudando al estudiante a enriquecer el conocimiento”. Esta declaracion resalta la necesidad de una formacion
pedagogica solida para que las docentes puedan implementar correctamente esta metodologia y guiar a sus
estudiantes de manera efectiva. En esa linea, las docentes consideran que una propuesta con lineamientos
metodoldgicos les permitiria implementar de una manera mas eficiente esta metodologia de ensefianza:

“...permitiria organizar mejor y de repente unificar criterios a nivel de toda la carrera, porque siento
ahorita que cada quien hace aplica la metodologia a su manera” (Docente CU-8, minuto 00:09:21).

“...claro que ayudaria porque tenemos lineamientos para que vamos siguiendo un orden, la verdad
que si tenemos” (Docente UNAH TEC Danli - D6, minuto 00:08:39-00:09:22).

De manera general se observa que las docentes de la Carrera de Enfermeria de la UNAH manifiestan contar con
una buena formacion disciplinar, que a su vez contrasta con en el area pedagdgica y especifica para implementar
metodologias activas, como el estudio de caso, aspecto que se aborda constantemente en la literatura, aludiendo
a que son pocos los casos en los que los profesores universitarios en general, y en nuestro caso, del area de
la salud, que poseen una formacion en el campo pedagdgico, siendo esto una “asignatura pendiente” en las
universidades. (11) (12) (13) (14)

Al respecto, de acuerdo con la literatura (15), la practica docente en Enfermeria ha venido transicionando del
conductismo al constructivismo. En ese sentido, diversos estudios confirman la disposicion de las docentes
para aplicar la metodologia de estudio de casos (16) (17) (18) (19). De acuerdo con otros autores (20), resulta
factible y de mucho impacto disefiar acciones metodoldgicas para lograr la vinculacion de ciertas tematicas en
los contenidos curriculares.

En linea con lo anterior, por mencionar un ejemplo, la Universidad de Valladolid plantea en las guias docentes
(programacion didactica) para el Grado en Enfermeria, un uso frecuente de casos practicos y simulaciones
como parte de sus métodos docentes (21); asimismo, se ha encontrado el planteamiento del estudio de caso
en otros espacios de aprendizaje, como Enfermeria Comunitaria (22) y Farmacologia (23).

En cuanto a la satisfaccion de los estudiantes, la literatura considera esto como un elemento clave en la
evaluacion de la calidad de la educacion. Esto incide también en la motivacion de los estudiantes, llevandoles
a su vez a involucrarse mas en las actividades de ensefianza-aprendizaje que proponen los profesores,
observandose altos valores cuando se trata de metodologias activas, como el estudio de casos (24) (25).

Segun un estudio realizado con estudiantes de la Carrera de Enfermeria de una universidad peruana (26), en
Su mayoria estos se muestran satisfechos con la calidad de ensefianza proporcionada por los docentes. Ademas,
de manera general, expresaron satisfaccion con la metodologia utilizada. Esta percepcion positiva de los
estudiantes respecto a la calidad de ensefianza y la metodologia empleada se relaciona con la percepcion de
mejora en sus aprendizajes a partir de la implementacion del método de estudio de casos. En ese orden de
ideas, este tipo de metodologias aporta al desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de Enfermeria.
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4. CONCLUSIONES

Dados los amplios beneficios que reporta el estudio de caso como metodologia de ensefianza para el campo de
la Enfermeria, desde los discursos de las docentes entrevistadas se identifica una buena disposicion de las
autoridades para implementar este método en sus aulas de clase y, dado que como se indico anteriormente,
reconocen que necesitan mayores conocimientos, habilidades y destrezas en la dimension pedagogica, para
implementar con mayor eficacia esta metodologia, perciben como muy provechosa una propuesta que les
proporcione lineamientos metodologicos para orientar la aplicacion de los estudios de caso en los espacios de
aprendizaje que atienden.

Se evidencia que las docentes de la Carrera de Enfermeria de la UNAH cuentan con conocimientos, habilidades
y destrezas relevantes en el campo laboral, lo cual les proporciona una base sélida para implementar el método
de estudio de caso como una metodologia de ensefianza. Las docentes reconocen que el estudio de caso
fortalece el aprendizaje al permitir a los estudiantes aplicar los conocimientos teéricos en situaciones practicas,
despertando su interés, motivandolos a reflexionar, analizar e interpretar. Ademas, destacan la importancia de
la formacion disciplinar y pedagogica en el area, asi como la necesidad de continuar capacitandose para mejorar
en la implementacion de esta metodologia.

Asimismo, se destaca que las docentes han realizado esfuerzos de formacion y autoformacion para implementar
el estudio de caso en la formacion de los estudiantes de enfermeria. Han participado en diplomados, cursos y
proyectos de capacitacion que les han brindado herramientas y metodologias para desarrollar y disefiar casos
de estudio. Aunque reconocen la necesidad de seguir mejorando y fortaleciendo su formacion en esta area, se
evidencia su compromiso Yy disposicion para enriquecer el conocimiento y la practica docente. La
implementacion del estudio de caso como parte transversal del plan de estudio demuestra el interés de las
docentes por fomentar un aprendizaje integral y orientado a la resolucion de problemas en el contexto de Ia
enfermeria.

En cuanto a la disposicion de las docentes para implementar esta metodologia, se identificd una tendencia
positiva; ya que, desde su perspectiva, el estudio de casos favorece el aprendizaje de los estudiantes y les
permite desarrollar habilidades de analisis, pensamiento critico y resolucion de problemas. Las docentes
reconocen la importancia de la evaluacién como parte integral de la planificacion didactica y aseguran utilizar
casos de estudio para evaluar la comprension y aplicacion del proceso de atencion de enfermeria. Ademas,
buscan desarrollar formatos de evaluacion adecuados para esta metodologia, brindando a los estudiantes la
oportunidad de adquirir un aprendizaje significativo y aplicable a la realidad.

Las docentes consideran que la aplicacion de estudios de caso en la evaluacion, favorece valorar la comprension
y aplicacion del proceso de atencion de enfermeria por parte de los estudiantes. En general, existe un interés
por mejorar continuamente y adaptarse a los cambios en las técnicas de ensefianza, con el objetivo de brindar
un mejor aprendizaje a los estudiantes y prepararlos para enfrentar los desafios del campo de la enfermeria en
el futuro.

Pese a lo anterior, si bien existe una tendencia favorable sobre implementar el estudio de caso como
metodologia de ensefianza, las docentes reconocen la necesidad de fortalecer sus competencias en este sentido,
por lo que valoran como muy positiva una propuesta con lineamientos metodoldgicos que les ayude a llevar a
cabo con mayor eficacia esta metodologia.
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