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PALABRAS CLAVE RESUMEN. Objetivo: evaluar in vitro la microfiltracion marginal en restauraciones con resina
compuesta clase Il en dientes posteriores. Método: Se realizd un estudio de disefio

base lonomérica, cuasiexperimental de corte longitudinal, la muestra estuvo conformada por 40 dientes posteriores
microfiltracion marginal, superiores e inferiores (premolares y molares) sanos, estos fueron extraidos por indicaciones
odontologia, resina ortoddnticas o periodonticas y se han conservado en agua destilada por 48 horas; se excluyeron
compuesta. aquellos dientes que tenian restauraciones oclusales o alguna alteracion de forma o estructura. Los

dientes fueron distribuidos aleatoriamente en 02 grupos experimentales. El grupo experimental 1
(GE1) recibi6é la restauracion con resina compuesta clase Il con base ionomérica y el grupo
experimental 2 (GE2) recibid la restauracion con resina compuesta clase Il sin base ionomérica.
Resultados: al comparar el grado de microfiltracion marginal entre el GE1y GE2 a las 48 horas, 15
dias, 30 dias y 45 dias con un nivel de confianza de 95% existe diferencia estadisticamente
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significativa (p < 0,05), es decir que, existe un mayor grado de microfiltracion marginal en
restauraciones con resina compuesta clase Il sin base ionomérica. Conclusién: Las restauraciones
con resina compuesta clase Il en dientes posteriores que no tuvieron una base ionomeérica tienen
mayor grado de microfiltracion marginal.

KEYWORDS ABSTRACT. Objective: to evaluate in vitro marginal microleakage in class Il composite resin
restorations in posterior teeth. Method: A quasi-experimental design study of longitudinal section

ionomeric base, marginal was carried out, the sample consisted of 40 healthy upper and lower posterior teeth (premolars and
microfiltration, dentistry, molars), these were extracted for orthodontic or periodontal indications and have been preserved
composite resin. in distilled water for 48 hours; Those teeth that had occlusal restorations or any alteration in shape

or structure were excluded. The teeth were randomly distributed in 02 experimental groups.
Experimental group 1 (GE1) received the restoration with class Il composite resin with ionomer
base and experimental group 2 (GE2) received the restoration with class Il composite resin without
ionomer base. Results: when comparing the degree of marginal microleakage between GE1 and
GE2 at 48 hours, 15 days, 30 days and 45 days with a confidence level of 95%, there is a statistically
significant difference (p < 0.05), that is to say that, there is a higher degree of marginal microleakage
in restorations with class Il composite resin without ionomer base. Conclusion: Class Il composite
resin restorations in posterior teeth that did not have an ionomeric base have a higher degree of
marginal microleakage.

PALAVRAS-CHAVE RESUMO. Objetivo: avaliar in vitro a microinfiltragdo marginal em restauracdes de resina composta
classe Il em dentes posteriores. Método: Foi realizado um estudo de desenho quase experimental

base ionomérica, de corte longitudinal, a amostra foi composta por 40 dentes posteriores superiores € inferiores
microfiltragdo marginal, higidos (pré-molares e molares), estes foram extraidos por indicagdes ortoddnticas ou periodontais
odontologia, resina e foram preservados em agua destilada por 48 horas; Foram excluidos os dentes que apresentavam
composta. restauragbes oclusais ou qualquer alteragao na forma ou estrutura. Os dentes foram distribuidos

aleatoriamente em 02 grupos experimentais. O grupo experimental 1 (GE1) recebeu a restauragdo
com resina composta classe Il com base de iondmero e 0 grupo experimental 2 (GE2) recebeu a
restauragdo com resina composta classe Il sem base de iondmero. Resultados: ao comparar o grau
de microinfiltragdo marginal entre GE1 e GE2 as 48 horas, 15 dias, 30 dias e 45 dias com nivel de
confianca de 95%, ha diferenca estatisticamente significante (p < 0,05), ou seja, ha maior grau de
microinfiltragdo marginal em restauragdes com resina composta classe Il sem base ionomérica.
Conclusdo: Restauracdes de resina composta Classe Il em dentes posteriores que nao possuiam
base ionomérica apresentam maior grau de microinfiltragao marginal.

1. INTRODUCCION

En la actualidad la odontologia restauradora ha ido avanzando en cuanto al uso de distintos tipos de materiales
dentales, esto crea una practica clinica mas segura, confiable y satisfactoria para el odont6logo y sus pacientes;
es asi que a lo largo del tiempo los materiales han ido evolucionando, buscan alcanzar propiedades similares a
un diente natural para devolverle su formay funcion cuando el diente sufre pérdida de tejido (1-3). Asi también,
conjuntamente con las mejoras de los materiales adhesivos se ha incrementado la demanda por los usuarios
de restauraciones dentales estéticas en el sector posterior (4—6).

La microfiltracion marginal en restauraciones dentales ocasiona el ingreso de fluidos y microorganismos entre
la estructura dentaria y el material restaurador, esto trae consigo consecuencias como la desadaptacion del
material, recidiva de lesiones cariosas, sensibilidad dental, irritacion pulpar y decoloracion marginal en las
restauraciones (7-9). Los factores asociados a la microfiltracion marginal pueden ser: cambios térmicos orales,
el material restaurador o sistema adhesivo empleado, las caracteristicas de las preparaciones cavitarias y la
técnica de restauracion empleada (8,10,11).
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Los materiales restauradores a base de resinas compuestas tienen como objetivo principal lograr un tratamiento
exitoso mediante una Optima integridad marginal entre el diente y la restauracion (3,11,12). Sin embargo, quedan
algunos problemas escasamente resueltos en estos materiales como: el control en la contraccion de
polimerizacion, baja resistencia al desgaste, fracturas en el cuerpo de la restauracion y presencia de vacios,
estos ocasionan despegamientos y microfiltracion marginal en las restauraciones (7,13,14). En tal sentido, se
han implementado procedimientos para mejorar la adaptacion marginal y reducir la microfiltracion, estos
procedimientos involucran restauraciones con resina compuestas con y sin base ionomérica (15,16). Las
restauraciones de resina compuesta con base ionomérica disminuye los efectos de la contraccion por
polimerizacion y absorbe la tension superficial (16).

La incidencia de fracasos de las restauraciones dentales posteriores con resinas compuestas has sido atribuidas
a la microfiltracion marginal (6). Motivo por el que se realizd esta investigacion para evaluar in vitro la
microfiltracion marginal en restauraciones con resina compuesta clase Il en dientes posteriores.

2. METODO

Disefio y muestra

Se realiz6 un estudio de disefio cuasiexperimental de corte longitudinal. La muestra estuvo conformada por 40
dientes posteriores superiores e inferiores (premolares y molares) sanos, estos fueron extraidos por
indicaciones ortodonticas o perioddnticas y se hayan conservado en agua destilada por 48 horas; se excluyeron
aquellos dientes que tenian restauraciones oclusales o alguna alteracion de forma o estructura. Los dientes
fueron distribuidos aleatoriamente en 02 grupos experimentales. El grupo experimental 1 (GE1) recibio la
restauracion con resina compuesta clase Il con base ionomérica y el grupo experimental 2 (GE2) recibio la
restauracion con resina compuesta clase Il sin base ionomérica.

Procedimientos de recoleccién de datos
Limpieza y desinfeccion

Previo a la manipulacion de las piezas dentarias estas fueron sometidas a limpieza y desinfeccion, la limpieza
se realizo con cepillo, agua y jabon, sequidamente fueron sumergidas en glutaraldehido al 2% por 15 minutos
para su desinfeccion y finalmente fueron conservadas en suero fisiologico.

Preparacion cavitaria

Todas las piezas dentarias recibieron preparaciones cavitarias de clase Il (ocluso-mesial) con las siguientes
caracteristicas: ancho didmetro vestibulo lingual = 3 mm, pared distal = 2 mm, pared pulpar = 2 mm, altura de
la pared axial =2 mmy la pared gingival = 2 mm; las paredes se prepararon de forma paralela sin bisel.

Restauracion con resina compuesta

Para la aplicacion del material restaurador en los dientes y lograr restaurar los puntos de contacto estos fueron
posicionados en un simulador bucal con apoyo de cinta matriz y cufias de madera. El GE1 previamente recibio
la aplicacion de la base ionomérica segun las indicaciones del fabricante (ionémero de vidrio tipo Il -MERON).
En ambos grupos, la insercion de la resina se hizo mediate la técnica incremental y para alcanzar un incremento
de 2mm en cada capa se uso un porta-amalgama para composite graduado, seguidamente con el apoyo de una
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lampara de luz haldgena se procedio a la fotopolimerizacion desde oclusal por 20 segundos en cada capa, al
finalizar se hizo el pulido y acabado con piedras Arkansas, discos soflex y gomas de pulido para resina.

Inmersion en azul de metileno

Previa a la inmersion de las piezas dentarias en azul de metileno y para evitar la filtracion por el foramen apical
este fue obliterado con composite, seguidamente se pasaron dos capas de esmalte de ufias en cada diente hasta
1mm del margen de la restauracion. Posteriormente, las piezas dentarias fueron sumergidas en azul de metileno
al 2% contenidas en tubos de ensayo. Un total de 4 repeticiones de cada grupo experimental fueron evaluadas
alas 48 horas, a los 7, 15, 30 y 45 dias.

Medicion de la microfiltracion marginal

En cada periodo de evaluacion con apoyo de discos de diamante montados en piezas de mano y con
refrigeracion constante con agua, se procedio a hacer un corte histologico mesiodistal homogéneo en las piezas
dentarias. Para la medicion del grado de tincion se empled un estereoscopio 4X y las lecturas del grado de
microfiltracion se hicieron en la pared distal de la caja oclusal y la pared gingival de la caja proximal. La
microfiltracion marginal fue medida mediante la tincion con azul de metileno en una escala de 0 a 4 considerando
los siguientes criterios: grado 0 (no existe filtracion apreciable); grado 1 (filtracion leve - menos de la mitad de
la pared gingival); grado 2 (filtracion moderada - méas de la mitad de la pared gingival pero no llega a la pared
axial); grado 3 (filtracion avanzada - menos de la mitad de la pared axial); grado 4 (filtracion severa - abarca
mas de la mitad de la pared axial) (17).

Anélisis estadistico

Los datos recolectados fueron sistematizados y analizados en el programa estadistico SPSS-25, mientras que,
para la comprobacion de la hipotesis se empleo la prueba no paramétrica test de Kruskal — Wallis y U Mann
Whitney con un nivel de confianza del 95%.

Normas éticas

Este estudio cumplio con las normas éticas de investigacion biomédica establecidas internacionalmente de
acuerdo a la declaracion de Helsinki. Y la informacion recolectada fue manejada por los investigadores de manera
confidencial.

3. RESULTADOS

La medicion de la microfiltracion marginal en los grupos experimentales se realizo a las 48 horas, a los 7, 15,
30 y 45 dias en un total de 4 repeticiones por cada grupo. A las 48 horas se observd una microfiltracion
marginal avanzada en el 75% de las paredes en gingival del GE2, mientras que, el 50% de las paredes en
gingival presentaron una microfiltracion marginal leve. A los 7 dias en el GE2 un 25 % de las paredes en
gingival tuvieron una microfiltracion marginal avanzada, el 25% de las paredes en distal tuvo una microfiltracion
moderada, mientras que en el GE1 el 100% de las paredes en gingival tuvieron una microfiltracion leve. A los
15 dias en el GE2 el 50% de las paredes en distal tenian una microfiltracion moderada, mientras que en el GE1
el 50% de las paredes en gingival tuvieron una microfiltracion leve. A los 30 dias en el GE2 el 75% de las
paredes en gingival tenian una microfiltracion avanzada, las paredes en distal tuvieron una microfiltracion severa
y avanzada en un 25% cada uno. Finalmente, a los 45 dias en el GE2 en las paredes en gingival el 50%
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presentaron una microfiltracion severa y el otro 50% tuvo avanzada, asi también, en las paredes en distal la
microfiltracion marginal oscilo entre moderada y severa (ver tabla 1).

Tabla 1. Grado de microfiltracion marginal en restauraciones con resina compuesta clase Il en dientes
posteriores.

GE1 (Restauracion con base GE2 (Restauracion sin base
Grado de microfiltracién marginal lonoméica) n = 20 lonoméica) n = 20 p valor
Pared distal Pared gingival Pared distal Pared gingival
n % N % n % n %
48 horas Inapreciable 3 75,0 2 50,0 3 75,0
(n=8) Leve 1 25,0 2 50,0 1 25,0 1 25,0 0,018
Avanzada 3 75,0
Inapreciable 3 75,0 2 50,0 1 25,0
7 dias Leve 1 25,0 4 100,0 1 25,0 2 50,0 0.355
(n=8) Moderada 1 25,0 ’
Avanzada - - - - - --- 1 25,0
15 dias Inapreciable 2 50,0 - - 2 50,0 1 25,0
(n=8) Leve 4 100,0 1 25,0 2 50,0 0,010
Moderada 2 50,0 1 25,0 1 25,0
Leve 2 50,0 2 50,0 1 25,0
30 dias Moderada 4 100,0 2 50,0 0038
(n=8) Avanzada — -—- -—- -—- 1 25,0 - - ‘
Severa 1 25,0 3 75,0
Inapreciable 2 50,0 - - -—- -—- -—- -—-
45 dias Leve 1 25,0 2 50,0
- Moderada 1 25,0 1 25,0 2 50,0 0,023
(n=8) Manzada - - 1 250 2 500
Severa 1 25,0 1 25,0 2 50,0

Los resultados en el GE1 la microfiltracion marginal en la pared gingival y distal oscila entre inapreciable y
moderada. Sin embargo, en el GE2 una cantidad considerable de las paredes en gingival y distal tienen una
microfiltracion marginal que oscila entre avanzada y severa. Finalmente, al comparar el grado de microfiltracion
marginal entre el GE1y GE2 a las 48 horas, 15 dias, 30 dias y 45 dias con un nivel de confianza de 95% existe
diferencia estadisticamente significativa (p < 0,05). Es decir que, existe un mayor grado de microfiltracion
marginal en restauraciones con resina compuesta clase I sin base ionomérica.

4. DISCUSION

Actualmente las restauraciones con resina compuesta se consideran materiales dentales de uso universal y son
la primera opcion para restauraciones en dientes anteriores y posteriores (6,17,18). Los resultados encontrados
en este estudio indican que las restauraciones de resina compuesta clase Il con base ionomérica presentan
menor grado de microfiltracion marginal al compararla con restauraciones de resina compuesta sin base
ionomérica (p<0,05) estos resultados son similares a los mencionados por Ullon (19) quien indica que las
restauraciones sin base cavitaria tienen un mayor porcentaje de microfiltracion marginal, al igual que Rosero y
et al. (20) quienes mencionan que las restauraciones con base ionomérica tienen menor grado de microfiltracion
marginal, también Feiz y et al. (16) coinciden en que las restauraciones con resina compuesta clase Il con base
ionomérica tienen menor grado de microfiltracion marginal, lo mismo concluyen Retamal y et al. (11).
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Los hallazgos de este estudio indican también que cuanto mas prolongado es el tiempo de exposicion al azul
de metileno al 2% se aprecia un incremento progresivo en el grado de microfiltracion marginal (0<0,05).

5. CONCLUSION

Las restauraciones con resina compuesta clase Il en dientes posteriores que no tuvieron una base ionomerica
tienen mayor grado de microfiltracion marginal. Ademas, a mayor tiempo de exposicion al colorante hay un
incremento en el grado de microfiltracion marginal.
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